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Exemple de la forét de Fontainebleau




Le massif forestier de Fontainebleau

Elle est réputée pour ses paysages, sa géologie, son
histoire trés riche




Le massif forestier de Fontainebleau

Le massif accueille plus de 15 millions de visites par
an, dont 30% d’étrangers pour l'escalade et 50% de

franciliens




Comment rendre la forét accessible et le faire savoir ?

En 2013, 5 parcours sont identifiés :
- des places des parkings PMR sont installées

- une signalétique spécifique est mise en place
- un dépliant est réalisé avec l'appui de l'office  Localisation générale
de tourisme de Fontainebleau des 5 parcours




Promenade de la Tillaie ¢
et du Bouquet du Roi

2. La promenade du Bouquet du Roi

AudépartduCarrefourduGrand Duc, cette promenade abrite
une importante quantité de beaux chénes. Trés réputée, la
qualité exceptionnelle de leur bois est recherchée pour la
fabrication de tonneaux dans lesquels vieilliront les grands
crus les plus prestigieux. Mort en 1994 a 650 ans, le chéne «
Jupiter « témoigne de ce patrimoine naturel prestigieux.

Difficulté : facile, circuit aller-retour de 2.9 km




Com.ment rendre la forét accessible et le faire
savolir ?

En paralléle, un travail est entrepris pour mettre en place
un parcours pour les malvoyants dans |I'arboretum de
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Comment rendre |la forét accessible et le faire
savoir ?

En 2020, les sentiers sont vieillissants et les exigences du public ont
évoluées.

Il est important de réaliser un €tat des lieux et de travailler avec les
ﬁersqnnes concernées par ces parcours : les personnes en situation de
andicap.

Sur I'impulsion des Amis de la forét de Fontainebleau (AFF), un
partenariat est mis en place avec:

-4 IME du territoire: I'Envolée, la Sitelle, le Jard, Elan2

- la Maison départementale des handicaps de Seine-et-Marne
- I"ADAPEI

- Plusieurs EHPAD




Comment rendre |la forét accessible et le faire
savoir ?

Chaque sentier fait I'objet d’un diagnostic : atouts / faiblesses

Constat général :

- les routes sont accessibles, mais il manque des
bancs sur ces parcours et les panneaux de départ de sentier
sont vétustes et peu lisibles

- certains points d'intérét pourraient étre remis en
valeur et méritent un entretien plus poussé

Une question : faut-il plus aménager les parcours ?

La réponse est unanime, il faut conserver l'aspect naturel le
plus possible pour se sentir immerger en forét.




Comment rendre |la forét accessible et le faire
savoir ?

Les IME réalisent des chantiers nature avec |I'appui de 'ONF
et des Amis de la forét de Fontainebleau :

- dégagement du fil d’ariane
- nettoyage de I'ancien puits de pétrole

- peinture des bancs




Comment rendre la forét accessible et le faire savoir ?

En paralléle, des travaux sont réalisés : . )
P ! Promenade accessible de |la Mare aux Evées
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Comment rendre la forét accessible et le faire savoir ?
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Création d’un sixieme sentier PMR dans un site situé a proximité de la ville : la
Faisanderie de Fontainebleau

Objectifs :

« proposer un second parcours avec un fil d'ariane et court pour les personnes
qui n‘ont pas I’habitude de se rendre en forét

« avoir une offre hétérogeéne pour répondre aux besoins d’'un maximum de
personnes

&

1 La faisanderie




Comment rendre la forét accessible et le faire savoir ?
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Comment rendre la forét accessible et le faire savoir ?

En 2023, les 6 sentiers pour personnes a mobilité réduite de la forét
de Fontainebleau ont été labellisés Tourisme et Handicap, pour les 4
types d’handicap.

Bonnes pratiques
en Seine-et-Marne
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Extrait de 'article sur les sentiers de Fontainebleau dans le
magazine Tourisme accessible, juin 2024

TOURISME & HANDICAP



Comment rendre la forét accessible et le faire savoir ?

Et pour finir, valoriser ce travail par la communication
-> essentiel pour faire connaitre le travail réalisé :
- réalisation d’une vidéo pour découvrir I'arboretum

- répondre aux médias : radio Oxygene, France inter, ...




Et si déployer le méme travail dans
les autres foréts de I'agence ?




UTA:
Brie Boisée - Sénart

La création de places PMR

UTB:
Foréts Briardes

Progressivement les parkings des entrées de forét sont
eéquipés de places PMR

Bais Chardol
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Création de 5 nouveaux sentiers accessibles

Sentier de la FD de Crécy

REPUBLIQUE
45 LES USAGES DU BOIS -

Avec le baois, rien ne se pard, tout se transforme | TOUCHER
Chague partie de I'arbre, en fonction de sa qualité et de sa merphologie, . .
est destinée & un usage particulier. mﬁfﬁ&?“;{ﬁ(gr‘g&je‘m" ”:f:':}
trés ruguewse comme celle du pin. En
revanche celle des trembles est plutdt
lisge tout comme colle des charmes gui
présente en plus des cannelures tout
swtour du tranc.

LES GROSSES BRANCHES

+ Bois industrie
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BRANCHES
VOLONTAIREMENT LAISSEE AU SOL
* Fertilisant pour le sol
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Création de 5 nouveaux sentiers accessibles
Sentier des Uzelles (FD de Sénart)




UTA:
Brie Boisée - Sénart 2

Les sentiers accessibles

Foréts Briardes

11 sentiers accessibles sur I'agence, dont :
* 6 labellisés Tourisme et Handicap;
« 5en cours de labellisation (contact pris)

Bais Chardol

« 25 sentiers Handispot (application Onpiste)

Des projets réalisés grace au soutien financier de :
« Commune de Neufmoutiers-en-Brie
+ Département de Seine-et-Marne
+ Département de I'Essonne

Forét
- Domaniale
- Régionale
- Départementale

- Communale

- Autre établissement public

- Privée

« Département du Val-de-Marne

« La Métropole du Grand Paris
* lle-de-France Nature
« L'Etat
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Office National des Foréts



L'accueil de public en situation de
handicap




L’éducation a I’environnement

Les deux agences franciliennes ont la particularité d’avoir des pdles d’éducation a
I’environnement et des animateurs nature.

Sur I'agence lle-de-France Est, nous avons accueillis en 2025 10 265 personnes (de la
maternelle a des groupes adultes), dont :

« 20 classes avec plusieurs enfants en situation de handicap cognitif
- 5 animations scolaires avec plusieurs enfants en situation de handicap moteur

« 7 sorties dédiées a des groupes en situation de handicap (dont un chantier
nature)

Organisation d'une formation pour aider a l'organisation d’animations nature et en
complément réalisation d'un webinaire sur « |la prise en compte du handicap en
animation »




L’éducation a I’environnement

Zoom un chantier nature:

chantier pour entretenir le milieu ouvert situé en réserve
biologique dirigée en arrachant et coupant des pins et des
especes exotiques envahissantes (cerisier tardif)




Partenariat avec des IME

Cing conventions partenariales avec des IME pour nous aider
dans I'entretien de sentiers accessibles




Office National des Foréts

Merci pour votre attention.




